Demokratie braucht uns alle — Rede anlasslich der Menschenkette
fur Demokratie am 30.August 2025 auf dem Essener Kennedyplatz

Wir Omas gegen rechts stehen heute in Bochum, in Essen und an vielen anderen
Orten im Ruhrgebiet mit vielen anderen Menschen gemeinsam zur Verteidigung
unserer Demokratie und zum Schutz unserer Rathauser vor Rechtsextremisten und
Nazis.

Wir wissen: Demokratie lebt vom Mitmachen.

Hier auf dem Kennedyplatz erinnere ich an John F. Kennedys Worte:
.Frage nicht, was dein Land fur dich tun kann. Frage, was du fur dein Land tun
kannst.”

Hier auf dem Friedensplatz, mitten im Herzen unserer Stadt, werden wir aber auch
erinnert an die Zerstdrung Essens durch den 2. Weltkrieg, von deutschen Nazis am
1. September 39 begonnen, brachte dieser Krieg ein furchterliches Elend in alle
Welt. Vor 80 Jahren war damit Schluss. Frieden und Demokratie folgten auf Krieg
und Diktatur. Nie wieder ist jetzt!

Wir setzen heute mit dieser Menschenkette ein friedliches Zeichen fur den Schutz
unserer Demokratie. Denn wir schatzen sie.

Wir schatzen unsere Freiheit, unsere Vielfalt, unsere Menschenrechte, unsere
freien Wahlen. Und wir wollen all das auch bewahren.

Deshalb wollen wir: Keine Nazis in unserem Rathaus!

Wir Omas gegen Rechts haben mit vielen Menschen aus Parteien und
Ratsfraktionen gesprochen und haben gehort:

die Rechtsextremen tragen dort nichts Produktives bei.

Sie tun nichts fur Essen.

Und bedrohen unsere Werte und unsere Freiheiten.

Deshalb ermutigen wir euch alle. Sagt euch:

ich will wahlen
ich kann wahlen
ich darf wahlen
ich mag wahlen

weil ich in einer Demokratie - in der wir hier in Deutschland seit 80 Jahren leben -
denken kann, weil ich frei denken kann. Ich kann mich vielseitig informieren und
eine eigene Meinung bilden. Und das soll so bleiben!

weil ich in einer Demokratie - in der wir hier in Deutschland seit 80 Jahren leben -
reden kann: Ich kann meine Meinung sagen, offentlich, laut und fur alle
verstandlich, und das will ich auch weiterhin kbnnen.



weil ich in einer Demokratie - in der wir hier in Deutschland seit 80 Jahren leben -
handeln kann. Ich kann mich stark machen fur diese Demokratie, fur
Menschenrechte, fur Frieden und Freiheit. Und das will ich auch in Zukunft kdnnen.

weil ich in einer Demokratie - in der wir hier in Deutschland seit 80 Jahren leben -
entscheiden kann. Ich kann entscheiden, wen ich wahle, wer mich vertreten soll,
von wem ich die demokratischen Werte am besten vertreten sehe.

Und diese freie Entscheidung bei meiner Wahl will ich weiterhin haben!

Deshalb ermutigen wir euch alle: Geht wahlen! Und entscheidet euch
am 14. September 2025 fur eine demokratische Partei,
und fur Menschen, die fur die Demokratie einstehen.

Wir Omas gegen Rechts sagen euch nicht, welche Partei ihr wahlen sollt,
aber wir sagen euch klar: Stimmt fur die Demokratie!

- Wir wollen, dass weiterhin alle Staatsgewalt vom Volke ausgeht. Sie wird durch
Wahlen und Abstimmungen ausgeubt.

Deshalb wahlt demokratisch!

- Wir wollen, dass Gesetzgebung, Regierung und Gerichte sich die Macht teilen,
damit sie nicht missbraucht wird.

Versuche dieses zu unterwandern haben wir gerade erlebt - am Beispiel der Hetze
gegen Frau Brosius-Gersdorf - Wir sagen: wehret den Anfangen.

Deshalb wahlt demokratisch!

- Wir wollen, dass die gewahlte Volksvertretung die Vorgaben der Verfassung
beachten muss. So wird die Freiheit aller Menschen vor dem Staat geschutzt und
gesichert. Das Asylrecht ist hier fest verankert.

Deshalb wahlt demokratisch!

- Grundrechte und Menschenrechte dienen dem Schutz der Menschenwurde. Wir
wollen sie schitzen - auch hier in Essen. Sie sind die Grundlage unseres
gesellschaftlichen Zusammenlebens und gelten auch flir den Umgang zwischen
Menschen. Alle Menschen sind wertvoll. Es geht um den Schutz von Minderheiten,
die Solidaritat mit Hilfsbedurftigen, Armen, Opfern jeglicher Gewalt.

Deshalb wahlt demokratisch!

- Ja, wir wollen den Pluralismus in unserem Rathaus unterstutzen. Aber dazu
gehoren keine Nazis und Rechtsextremisten, die ihn abschaffen wollen und nur
Hame und Krawall, Angstverbreitung und Missachtung anderer Menschen
betreiben. Sich gegenseitig akzeptieren ist etwas, was diese Parteien nicht kennen.

Deshalb wahlt demokratisch!



- Freie und unabhangige Medien, der Wahrheit verpflichtet, bilden die vierte Gewalt
in unserem Staat. Doch wieviele falsche Meldungen, Unterstellungen, Hame und
Lugen werden Uber (a)soziale Medien verbreitet. Information aus vielen unter-
schiedlichen Quellen kann helfen, sich eine eigene Meinung zu bilden. Seid
kritisch, hinterfragt und denkt Uber die Auswirkungen nach bei eurer
Wahlentscheidung.

Geht wahlen, wahlt demokratisch, schitzt unser Rathaus vor Nazis und vor

rechtsextremistischen Parteien.
Sie haben nichts zu suchen in einem friedlichen, bunten und vielfaltigen Essen.

Wir wollen keine braune Suppe,
wir wollen einen bunten Salat fur Essen!



